Equitazione Naturale
FINALITA’ E DIDATTICA

Si tratta di un programma mirato allo studio della comunicazione con il cavallo e dei
principi che la regolano. Vengono quindi sviluppate e studiate le tecniche e le forme di
comunicazione non verbale proprie dei cavalli, ragionando e confrontandosi con loro da
Horseman.

Horseman significa avere una profonda conoscenza di tutto cid che ruota intorno al
mondo del cavallo, non tralasciando pertanto approfondimenti in tema di veterinaria,
mascalcia, alimentazione e discipline varie.

Qualifica di 1° brevetto di Equitazione Naturale
CORSO 24 ORE
La qualifica di 1° brevetto di Equitazione naturale costituisce il corso base, propedeutico
per il conseguimento dei brevetti successivi.

MATERIE TRATTATE
1) ETOLOGIA
2) DIVENTARE UN HORSEMAN
3) PSICOLOGIA DEL CAVALLO
4) STUDIO DELL'ATTREZZATURA E DEL SUO CORRETTO USO
5) GESTIONE DEL CAVALLO A TERRA
6) LE DINAMICHE NATURALI DEL CAVALIERE
7) ELEMENTI DI VETERINARIA
ATTREZZATURA: LONGHINA DA 3.70 MT., CAPEZZA, STICK, SELLA
ESAME PER L'OTTENIMENTO DEL BREVETTO:
Requisiti per gli esami:
e essere in possesso dell'abilitazione a montare CNS FIAMMA “ SPORT
NAZIONALE “
e devono essere passati almeno 6 mesi dal corso
e svolgere 25 esercizi stabiliti dalla Commissione Tecnica Nazionale Equitazione,
su proposta del Responsabile del Settore Equitazione Naturale.

Qualifica di 2° brevetto di Equitazione Naturale
CORSO 64 ORE

E’ una qualifica che viene riconosciuta ai cavalieri che hanno una cultura tecnico-pratica in
guesta disciplina di buon livello. Possono accedervi tutti i cavalieri che hanno la qualifica di
1° brevetto.

MATERIE TRATTATE

1) IL CONCETTO DI SENSIBILITA'

2) PSICOLOGIA DEL CONTRARIO E PENSIERO LATERALE
3) AGGRESSIVO CONTRO DETERMINATO

4) LEGGERE IL LINGUAGGIO DI CORPO DEL CAVALLO

5) IMPULSO

6) CAMBIO DI PESO ED APPOGGI



7) LIBERTA'

8) MONTARE A PELO

9) ELEMENTI DI BIOMECCANICA

10)INTRODUZIONE AL BAREFOOT ( PIEDE SCALZO)

ATTREZZATURA: LONGHINA DA 7.00 MT., CAPEZZA, STICK,HACKAMORE, FILETTO,
SELLA
ESAME PER L'OTTENIMENTO BREVETTO:
Requisiti per gli esami:
e essere in possesso dell'abilitazione a montare SPORT NAZIONALE
e essere in possesso della qualifica di 1° brevetto di Equitazione Naturale
e devono essere passati almeno 12 mesi dal corso di 2° grado
e svolgere 47 esercizi stabiliti dalla Commissione Tecnica Nazionale Equitazione,
su proposta del Responsabile del Settore Equitazione Naturale.

Qualifica di 3° brevetto di Equitazione Naturale
CORSO 64 ORE

La gqualifica viene rilasciata al cavaliere dopo una preparazione teorico pratica di
ottimo livello. Vi puo accedere il cavaliere in possesso della qualifica di 2° brevetto.
Il cavaliere che avra conseguito questo diploma sara un Quadro Tecnico di formazione per
I precedenti brevetti.
Competenze, oltre a quelle elencate nei precedenti brevetti:
e Docente nei corsi di formazione per la qualifica di 1° e 2° Grado
e Membro nelle commissioni d’esame per il conseguimento di brevetti.

MATERIE TRATTATE

1) IL PROGRAMMA DELLA RIFINITURA

2) ATTITUDINE E QUALITA' DEL HORSEMAN
3) CONOSCENZA E CONSAPEVOLEZZA

4) IMPULSO

5) FLESSIONE VERTICALE

6) ATTREZZATURA

7) IL PAREGGIO NATURALE

8) RISOLUZIONE DEI| PROBLEMI

ATTREZZATURA: LONGHINA DA 14.00 MT., CAPEZZA, STICK, FILETTO, SELLA

ESAME PER L'OTTENIMENTO DELLA QUALIFICA:
Requisiti per gli esami:
e essere in possesso dell'abilitazione a montare CNS FIAMMA “ SPORT
NAZIONALE “
e essere in possesso della qualifica di 2° brevetto di Equitazione Naturale
e devono essere passati almeno 18 mesi dal corso di 3° Livello
e svolgere 52 esercizi stabiliti dalla Commissione Tecnica Nazionale Equitazione,
su proposta del Responsabile del Settore Equitazione Naturale.
e aver compiuto 18 anni ( gli under 18 potranno ottenere la qualifica, ma potranno
espletarne le competenze di quadro tecnico solo al compimento dei 18 anni).



